
Mois Date / Type Horaires Intervenants Lieu Dép

Octobre
D12  : Stage Jeunes 1 10h-12h

14h-16h
GROUSSON /PAROIS Orange 84

Novembre
S8 et D9 : Participation 
Héro Festival

Weekend Commission Jeunes Marseille 13

Décembre
D7 : Stage Jeunes 2 10h-12h

14h-16h
D’ANGELO / DELABRE Tarascon 13

S13 et D14 : Stage intensif 
jeunes adultes gradés

Week-end BUFFET / CAST
GROUSSON

Bras 83

Février
S7 : Stage Ados 10h-12h

14h-16h
BUFFET / BERNARD Carpentras 84

Mars D22 : Stage 
Intergénérationnel 

10h-12h
14h-16h

CUSTINE / LEFEBVRE Embrun 05

Avril Vacances de Printemps
S11 au M15
Stage intensif Ados

5 jours Commission Jeunes La Roque 
d ’Anthéron
Le Puy Ste 
Réparade

13

Mai S30 : Stage jeunes et 
enseignants jeunes

CAST
Enseignants Présents

Le Puy Ste 
Réparade

13

Calendrier CID Provence Aïkido 
FFAB

2025 / 2026
Jeunes
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