
10 novembre      
2025

STAGE de Ligue
Stage ouvert à tous

Hébergement  

AIKIDO

Présentation obligatoire du passeport fédéral avec 

le timbre de licence de la saison en cours et le 

certificat médical en cours de validité

Participation aux frais : Stage gratuit !
Renseignements : Antoine Poydatz – Tél : 0611712574 – Email : antoine.poydatz@ikmail.com

Stage gratuit 

Animé par :
Fabrice CAST
6ème Dan CEN

Anne-Laure Gaillard

5ème Dan CdM

Antoine POYDATZ

6ème Dan

Lieu :

Dojo Gymnase

Collège Louis Philibert

Allées des Tilleuls

13610 Le Puy Sainte Réparade

Le 10 octobre 2026
9h00-12h00
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